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REGULAMIN KORZYSTANIA Z WYZYWIENIA W PRZEDSZKOLU NR 148

Zatgcznik nr 1 do Zarzadzenia Nr 13/P148/2025
Dyrektora Przedszkola nr 148
z dnia 14.07.2025r.
REGULAMIN KORZYSTANIA Z WYZYWIENIA
w Przedszkolu nr 148 WE WROCLAWIU

Na podstawie art. 106, 106a i 108 ustawy Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2024 r. poz. 737 z
poézn. zm.) okresla sie nastepujace zasady i warunki korzystania z wyZzywienia
w Przedszkolu nr 148 we Wroctawiu

[

g1
W przedszkolu, w celu zapewnienia prawidlowej realizacji zadan opiekunczych,
w tym wspierania prawidlowego rozwoju dziecka, organizowane jest zywienie
przygotowywane zgodnie z obowigzujacymi normami zywieniowymi dla dzieci
w poszczegdlnych grupach wiekowych.
Przedszkole oferuje mozliwos$¢ wyboru positkow standardowych, wegetarianskich oraz
diet specjalistycznych wynikajacych z alergii, chordb czy nietolerancji pokarmowych.
Przedszkole oferuje mozliwo$¢ przygotowania diet specjalistycznych dla dzieci
z alergiami pokarmowymi na podstawie o$swiadczenia rodzica/opiekuna prawnego.
Regulamin okresla zasady przygotowywania i wydawania positkéw, osoby uprawnione
do korzystania z positkdbw oraz zasady ustalania i dokonywania optat z tytutu
zywienia.

§2
Poprzez wyzywienie w przedszkolu rozumie sie przygotowanie i wydanie positkéw
typu: $niadanie, zupa, II danie, deser.
Do korzystania z positkdw, okreslonych w § 1 uprawnieni sq:
1) dzieci,
2) pracownicy.

§3

. Wyzywienie wydawane jest w dni, w ktérych pracuje przedszkole. W czasie przerwy

wakacyjnej ustalonej przez organ prowadzacy wyzywienie nie jest wydawane.

. Rodzaj i godziny wydawania positkow:

1) $niadanie - 8:30
2) zupa + deser -11:30
3) obiad- II danie - 13:30

. W szczegodlnych przypadkach, dyrektor moze zmienié godziny i organizacje wydawania

positkow, np. wycieczki, festyny, wyjscia.

§4

. W trakcie pobytu w przedszkolu dziecko moze korzysta¢ z 3 positkéw i z wybranej

przez rodzica diety.

. Deklaracja korzystania z diety wegetarianskiej obowigzywa¢ bedzie od pierwszego

dnia miesigca nastepujgcego po miesigqcu ztozenia przez rodzica/opiekuna prawnego
deklaraciji.
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§5
Jadtospisy oparte sq na zasadach racjonalnego zywienia, zgodnie z obowigzujacymi
normami zywieniowymi dla dzieci w poszczegdlnych grupach wiekowych i opracowane
w systemie dekadowym.
Po zatwierdzeniu przez dyrektora jadtospis zostaje podany do wiadomosci rodzicow na
tablicy informacyjnej oraz na stronie przedszkola.
Wyboru lub zmiany diety, z ktérej dziecko korzysta w trakcie jego pobytu
w przedszkolu dokonuje rodzic, ktéry skiada pisemny wniosek do dyrektora
przedszkola z prosba o uwzglednienie potrzeb zywieniowych dziecka.
Rodzic / prawny opiekun sktada o$wiadczenie:
- 0 koniecznosci wykluczenia z diety wybranych produktéow (eliminacji sktadnikow
uczulajacych/alergendéw) - w przypadku alergii pokarmowej/nietolerancji pokarmowej
dziecka;
- o mozliwosci podawania wszystkich produktow - w przypadku braku alergii
pokarmowych/ braku nietolerancji pokarmowych.
Jadtospis po zatwierdzeniu przez dyrektora zostaje podany do wiadomosci rodzicéw
poprzez wywieszenie na tablicy ogtoszen i stronie internetowej przedszkola.
Jadtospis zawiera wykaz alergendw w poszczegdlnych potrawach.
W uzasadnionych przypadkach dyrektor zastrzega sobie prawo do zmiany jadtospisu
w danym dniu.

§6

. Ustala sie dzienng optate za korzystanie przez dzieci z positku w wysokosci ustalonej

na kazdy rok szkolny, po uprzednim uzyskaniu akceptacji organu prowadzacego.

. Podstawg do naliczenia optaty za wyzywienie dziecka w danym miesigcu jest ilos¢ dni

roboczych pomnozonych przez stawke dzienng, pomniejszong o odpisy za poprzedni
miesigc (na podstawie list obecnosci znajdujacych sie w dziennikach zaje¢ przedszkola
poszczegolnych oddziatow).

. W przypadku nieobecnosci dziecka w przedszkolu stawka zywieniowa podlega

zwrotowi od pierwszego dnia nieobecnosci, do konca jej trwania.

. O wysokosci optaty za dany miesigc rodzice/prawni opiekunowie dziecka powiadamiani

sg zgodnie z obowigzujacg w przedszkolu procedurg, nie pdzniej niz w przeciggu 4 dni
roboczych po zamknieciu danego miesigca poprzez wystanie dokumentu naliczenia
optaty na wskazany przez rodzica/petnoprawnego opiekuna w deklaracji adres
mailowy.

§7

. Termin zapfaty naleznosci za wyzywienie dziecka w przedszkolu ustala sie na 15 dzien

miesigca nastepujacego po miesigcu, za ktéry ma by¢ wniesiona optata.

. Optaty za wyzywienie dziecka w przedszkolu wnoszone sg w formie bezgotéwkowej na

konto bankowe wskazane w dokumencie naliczenia optaty za wyzywienie dziecka.

§8

Za nieterminowe wnoszenie optat przez rodzicow/prawnych opiekunéw za positki
dziecka naliczane sg odsetki ustawowe, ich wysokos$¢ za kazdy dzien zwioki regulujg
odrebne przepisy.

§9

Regulamin wchodzi w zycie z dniem 01.08.2025 r.

1. Traci moc regulamin wprowadzony Zarzadzeniem nr 22/P148/2025. Dyrektora

Przedszkola nr 148 z dnia 27.12.2024 r.



