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REGULAMIN KORZYSTANIA Z WYZYWIENIA W PRZEDSZKOLU NR 148

Zatgcznik nr 1 do Zarzadzenia Nr 22/P148/2024
Dyrektora Przedszkola nr 148
z dnia 27.12.2024r.
REGULAMIN KORZYSTANIA Z WYZYWIENIA
w Przedszkolu nr 148 WE WROCLAWIU

Na podstawie art. 106, 106a i 108 ustawy Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2024 r. poz. 737 z
poézn. zm.) okresla sie nastepujace zasady i warunki korzystania z wyZzywienia
w Przedszkolu nr 148 we Wroctawiu

[

g1
W przedszkolu, w celu zapewnienia prawidlowej realizacji zadan opiekunczych,
w tym wspierania prawidlowego rozwoju dziecka, organizowane jest zywienie
przygotowywane zgodnie z obowigzujacymi normami zywieniowymi dla dzieci
w poszczegdlnych grupach wiekowych.
Przedszkole oferuje mozliwos$¢ wyboru positkow standardowych, wegetarianskich oraz
diet specjalistycznych wynikajacych z alergii, chordb czy nietolerancji pokarmowych.
Przedszkole oferuje mozliwo$¢ przygotowania diet specjalistycznych dla dzieci
z alergiami pokarmowymi na podstawie o$swiadczenia rodzica/opiekuna prawnego.
Regulamin okresla zasady przygotowywania i wydawania positkéw, osoby uprawnione
do korzystania z positkdbw oraz zasady ustalania i dokonywania optat z tytutu
zywienia.

§2
Poprzez wyzywienie w przedszkolu rozumie sie przygotowanie i wydanie positkéw
typu: $niadanie, zupa, II danie, deser.
Do korzystania z positkdw, okreslonych w § 1 uprawnieni sq:
1) dzieci,
2) pracownicy.

§3

. Wyzywienie wydawane jest w dni, w ktérych pracuje przedszkole. W czasie przerwy

wakacyjnej ustalonej przez organ prowadzacy wyzywienie nie jest wydawane.

. Rodzaj i godziny wydawania positkow:

1) $niadanie - 8:30
2) zupa + deser -11:00
3) obiad- II danie - 13:30

. W szczegodlnych przypadkach, dyrektor moze zmienié godziny i organizacje wydawania

positkow, np. wycieczki, festyny, wyjscia.

§4

. W trakcie pobytu w przedszkolu dziecko moze korzysta¢ z 3 positkéw i z wybranej

przez rodzica diety.

. Deklaracja korzystania z diety wegetarianskiej obowigzywa¢ bedzie od pierwszego

dnia miesigca nastepujgcego po miesigqcu ztozenia przez rodzica/opiekuna prawnego
deklaraciji.
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§5

. Jadtospisy oparte sq na zasadach racjonalnego zywienia, zgodnie z obowigzujacymi

normami zywieniowymi dla dzieci w poszczegdlnych grupach wiekowych i opracowane
w systemie dekadowym.

Wyboru lub zmiany diety, z ktorej dziecko korzysta w trakcie jego pobytu
w przedszkolu dokonuje rodzic, ktory sktada pisemny wniosek do dyrektora
przedszkola z prosba o uwzglednienie potrzeb zywieniowych dziecka.

Rodzic / prawny opiekun sktada o$wiadczenie:

- o koniecznosci wykluczenia z diety wybranych produktow (eliminacji sktadnikéw
uczulajacych/alergenéw) - w przypadku alergii pokarmowej/nietolerancji pokarmowej
dziecka;

- 0 mozliwosci podawania wszystkich produktow - w przypadku braku alergii
pokarmowych/ braku nietolerancji pokarmowych.

Ostateczng tres¢ jadiospiséw ustala pracownik wykonujacy obowigzki starszego
intendenta i kucharka.

Jadtospis po zatwierdzeniu przez dyrektora zostaje podany do wiadomosci rodzicéw
poprzez wywieszenie na tablicy ogtoszen i stronie internetowej przedszkola.

Jadtospis zawiera wykaz alergendw w poszczegdlnych potrawach.

W uzasadnionych przypadkach dyrektor zastrzega sobie prawo do zmiany jadtospisu
w danym dniu.

§6

Dzienng optate za korzystanie przez dzieci z positku ustala sie na podstawie kalkulacji
kosztéw,—+ po uprzednim uzyskaniu akceptacji organu prowadzacego. Kalkulacje kosztéw
zawiera zatacznik nr 1 do regulaminu.

Dzienna stawka zywieniowa dla dziecka ($niadanie, zupa +deser i II danie) wynosi 13,00

zl, w tym:

1) $niadanie 25% - 3,25 zt

2) zupa + deser 25% - 3,25 zt

3) II danie 50% - 6,50 zt
§7

1. Dzieci uczeszczajgce do przedszkola spozywajgq positki przygotowywane wytacznie
w kuchni przedszkolnej.

2. Positki dla dzieci mogg by¢ refundowane przez MOPS, Rade Osiedla lub inny podmiot
dziatajacy w imieniu rodzica/prawnego opiekuna dziecka, po uprzednim otrzymaniu
przez placéwke odpowiedniej decyzji o przyznaniu dofinansowania.

§8
1. Ustala sie nastepujace zasady odptatnosci za wyzywienie pracownikow:

1) koszt odptatnosci za wyzywienie dla wszystkich pracownikéw przedszkola ustala
sie w wysokosci kosztéw surowca przeznaczonego na wyzywienie oraz kosztéw
przygotowania positku.

2. Na koszt przygotowania positku sktadajq sie nastepujace sktadniki:

1) wynagrodzenie pracownikéw kuchni wraz z pochodnymi,

2) wynagrodzenie intendenta wraz z pochodnymi,

3) koszty zuzycia mediow: pradu, wody, gazu i innych sktadniki kosztow zwigzane
Z przygotowaniem positkdw.
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3. Koszt przygotowania positkéw dla wszystkich pracownikéw ustala sie dzielgc sktadniki
(wsad do kotta i koszty przygotowania positkdw) przez liczbe wszystkich obiadéw
przygotowanych przez kuchnie przedszkolna.

4. Ustala sie wysokos¢ optat za korzystanie z positkow przez pracownikow. Kalkulacje
kosztow zawiera zatacznik nr 2 do regulaminu.

5. Dla pracownika za positek catodzienny ($niadanie, zupa z deserem i II danie) -

20,93 zt., w tym :

Sniadanie 25% - 5,23 zt
Zupa + deser 25% - 5,23 zt
II danie 50% - 10,47zt

§9
. Termin zaptaty naleznosci za wyzywienie dziecka w przedszkolu ustala sie na 15 dzien
miesigca nastepujacego po miesigcu, za ktéry ma by¢ wniesiona opfata.
. Optaty za wyzywienie dziecka w przedszkolu wnoszone sg w formie bezgotowkowej na
konto bankowe wskazane w dokumencie naliczenia optaty za wyzywienie dziecka.

§ 10

. O wysokosci optaty za dany miesigc rodzice/prawni opiekunowie dziecka powiadamiani
sg zgodnie z obowigzujacg w przedszkolu procedura, nie pézniej niz w przeciggu 4 dni
roboczych po zamknieciu danego miesigca poprzez wystanie dokumentu naliczenia
optaty na wskazany przez rodzica/petnoprawnego opiekuna w deklaracji adres
mailowy.

. Podstawg do ustalenia wysokosci naleznosci za miesieczne wyzywienie dziecka
w przedszkolu jest ilos¢ dni obecnosci dziecka w danym miesigcu pomnozona przez
kwote indywidualnej aktualnej stawki zywieniowej wynikajacej z ilosci spozywanych
przez dziecko positkow okreslonej w deklaracji, o ktérej mowa w § 3 ust. 1.

. Naliczenie optat za wyzywienie dokonywane jest na podstawie elektronicznego rejestru
pobytu dziecka w przedszkolu oraz weryfikowane na podstawie obecnosci
odnotowywanej codziennie w dziennikach zaje¢ przedszkola prowadzonych przez
nauczycielki poszczegdlnych grup.

. Za nieterminowe wnoszenie optat przez rodzicéw naliczane sg odsetki ustawowe,
ktérych wysokos¢ za kazdy dzien zwtoki regulujg odrebne przepisy.

g§11
. Za funkcjonowanie kuchni przedszkolnej zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz za
prawidtowos$¢ przygotowania i wydawania positkéw odpowiada dyrektor placowki.
. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 27.12.2024 r.
. Traci moc regulamin wprowadzony Zarzadzeniem nr 7/P148/2024. Dyrektora
Przedszkola nr 148 z dnia 08.03.2024 r.
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Zatacznik nr 1

KALKULACJA
Stawki zywieniowej dla dzieci przedszkolnych wg norm pokarmowych
Normaw g Srednia Suma w zi
cena za kg

1. . . .

Pr kty zbozowe pieczywo mieszan

Kasza ’ 24,5 7,00 0,17

17,5 12,00 0,21

2. .

Mleko i produkty mleczne mleko 3,2%

Ser 2é+t5, topiorZy 450 >,00 2,25

twarég 7,5 35,00 0,26

38 24,00 0,91

3. | Jajka 35 10 0,35
4. | Mieso, wedliny, ryby

Mieso 30 24,00 0,72

Wedliny 15 30,00 0,45

ryby 7,5 34,00 0,26
5. | Masto i Smietana

Masto 18 50,00 0,90

Smietana 18 7,00 0,13
6. | Inne tluszcze 4 10 0,04
7. | Ziemniaki 150 2,50 0,38
8. | Warzywa i owoce z wit ,C”

Warzywa kapustne 37,5 9,00 0,34

Pomidory 112 7,00 0,78

Owoce 30 12,00 0,36
9. | Warzywa z karotenem 120 7,00 0,72
10. | Inne warzywa i owoce

Warzywa 104 7,00 0,73

Owoce 144 10,00 1,44
11. | Straczkowe suche 1,5 10 0,02
12. | Cukier i stodycze midd naturalny

Cukier 10 32 0,32

stodycze

Stawka zywieniowa 13,00
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Zatacznik nr 2

Kalkulacja stawki zywieniowej dla pracownikéw Przedszkola nr 148

we Wroctawiu

I. Koszty sredniomiesieczne:

KOSZT KWOTA WYDATKU w zt.

L.p. Sredniomiesiecznie
1 Energia elektryczna 3062
2 Woda /Scieki 1115
4 Gaz/Energia cielna 5409
5  |Srodki czystosci 938
6 Smieci 1448
7 Odpady gastronomiczne 594
8 Wynagrodzenie pracownikéw kuchni 8600

/wraz z pochodnymi/
9 Wynagrodzenie pracownikéw administracji 8600

/wraz z pochodnymi/

RAZEM 29.766

I1. Koszt kalkulacyjny przygotowania positku:

Wydatki miesieczne: 30 dni: ilos¢ dzieci zapisanych = koszt dzienny

Koszt dzienny 29.766 : 30dni : 125 dzieci = 7,94 zt

Koszt dzienny 7,94 x 25%=1,98+3,25 = 5,23 zl. $niadanie

Koszt dzienny 7,94 x 25%=1,98+3,25 = 5,23 zi.

Zupa + deser

Koszt dzienny 7,94 x 50%=1,98+6,50 = 10,47 zi. II danie

Stawka zywieniowa wynosi 20,93 zi.




